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第 23回 全国少年相撲選手権大会 

実 施 要 項 

 

１. 目  的 

全国の道場・クラブチームと日頃鍛えた力と技を競い合い、各地域の指導者の情報交

換と親睦を深めるとともに、青少年の健全な育成と成長を願って本大会を開催する。 

２. 主  催  東京都相撲連盟 

３. 特別協賛  株式会社立飛ホールディングス 

４. 後  援  公益財団法人日本相撲連盟、関東相撲連盟 

５. 開催日時  令和 8年 12月 19日（土）午前 10時開会式 

６. 会  場  アリーナ立川立飛 メインアリーナ 

   多摩モノレール「立飛」駅前 

   https://www.arenatachikawatachihi.com/guide/access/ 

７. 出場資格及びチーム編成 

(公財)日本相撲連盟の会員登録を行っている小学生・中学生とする。 

（1） 個 人 戦  

男女別に次のとおり実施する。 

① 男子の部：小学 1年生～6年生の学年別および中学生 

② 女子の部：小学 3年生以下、小学 4年生～6年生の学年別および中学生 

（2） 団 体 戦  

① チームは、小学生男女 4名＋中学生男子 1名の男女混合 5人制とする。 

道場・クラブ単位で編成し、常時その道場・クラブに通う者とする。 

他道場・クラブからの補強選手の出場は一切認めない。 

※ ただし、中学生のみ道場・クラブＯＢの出場を可とする。 

※ 違反した場合は、当該チームを失格とする。 

② 編成および資格は次のとおりとし、上学年への出場を認める。 

※ ただし、小学校低学年生の上学年枠への出場は 2学年までとする。 

【チーム編成】  

 対 象 学 年 出場可能学年 

先 鋒 小学 3年生男女 小学 1～3年生男女 

二 陣 小学 4年生男女 小学 2～4年生男女 

中 堅 小学 5年生男女 小学 3～5年生男女 

副 将 小学 6年生男女 小学 4～6年生男女 

大 将 中 学 生 男 子 中学 1～3年生男子 

            

８. 競技規程  (公財)日本相撲連盟競技会規程・審判規程・審判規程補則による。 

９. 競技方法   個人戦を先に行い、団体戦はトーナメント方式により実施する。 

１０. 参加申込 

（1） 団体戦は各道場・クラブから複数チームの参加を認める。 

（2） 各道場・クラブの責任者は、東京都相撲連盟ホームページから大会要項、申込書を

ダウンロードして記入の上、登録フォームに申込書を添付して申し込むこと。 

【東京都相撲連盟 HP】 

 
https://www.tokyoto-sumorenmei.com/ 

 
【登録フォーム】 

 
https://forms.gle/Mq4qRQviKfSoEedP7 

 

 

 

 

https://www.arenatachikawatachihi.com/guide/access/
https://www.tokyoto-sumorenmei.com/
https://forms.gle/Mq4qRQviKfSoEedP7


 2 / 2 

 

１１. 締 切 日 令和 8 年 11月 13 日（金）必着 『期日厳守』 

登録フォームによる申し込みに限る。 

１２. 組 合 せ 大会実行委員会において決定する。 

１３. 監督会議 令和 8年 12月 19日(土) 午前 9時 20分 

立川立飛アリーナ メイン土俵前 

１４. 参 加 費 団 体 戦：出場チーム数 × 20,000円 

個 人 戦：団体戦出場選手を含む出場選手 数× 2,000円 

※ 全体合計額を、締切日までに指定口座に振り込むこと。 

ゆうちょ銀行  口座名義  東京都相撲連盟 

振替口座 記号・番号     00110—0-718317 

もしくは、 店名コード 9900  店番 019  

預金種目 当座  店名 〇一九店  口座番号 0718317 

※ 手数料は各自負担とする。 

※ 入金後の返金は行わないので注意すること。 

 

１５. 競技中の負傷事故等 

競技中の怪我については、主催者側で応急処置等は行うが、主催者側に明らかな瑕疵が

ある場合を除き、原則として自己の責任で処理することとし、主催者側では責任を負わ

ないものとする。各道場・クラブにて事前に必ず傷害保険等に加入の上、参加すること。 

１６. 競技上の留意点 

（1） 正選手の欠場、交代の場合は、事前に交代選手として登録された選手に限り、同一

道場・クラブチームに出場できる。  

（2） 複数チームをエントリーした場合、正選手は他チームから出場することはできない。 

（例：Ｂチームの者をＡチーム（又はその逆も）に変更することは出来ない。）  

（3） 正選手欄を空欄で提出した場合、後から交代選手をその欄に入れることはできない。 

（4） 交代して退いた選手は、以降の競技に出場できない。  

（5） 選手はチームのゼッケンを必ず付けること。（着用厳守） 

（6） 男子及び女子の競技中の服装については、日本相撲連盟競技会規程 第 39 条

（https://nihonsumo-renmei.jp/about/pdf/kyougikaikitei.pdf）及び日本女子相撲連盟「競技中の服装について」

（https://joshisumo-renmei.jp/PDF/%E9%81%8B%E5%96%B6%E9%96%A2%E4%BF%82/2025/uniform/wear1.pdf）をよく読んで

参加すること。 

男子はまわしとアンダーパンツ以外の着用は禁止とし、上半身は裸とすることを原

則とする。Ｔシャツ等を着用して競技に出場した場合は失格とする。 

女子はレオタードを着用し、その上からまわしを締めること。レオタードがない場

合は、身体に密着した動きやすい服装を着用すること。 

（7） 大会要項にない事項は、大会実行委員会にて決定する。 

１７. そ の 他  

昼食のお弁当は斡旋しないため、各自で持参すること。 

 

東京都相撲連盟 大会担当   白石 浩三 

tokyoto-sumorenmei@outlook.com 
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